
COLLE

SOMMEILLER
16/07/2023

Club Alpino Italiano
Sezione di Giaveno
Piazza Colombatti 4
10094 Giaveno TO
www.caigiaveno.com
mtb@caigiaveno.com
info@caigiaveno.com

Informazioni
Organizzative

Data e ora Ritrovo
Domenica 16 Luglio ore 9:00

Luogo:
Bardonecchia  Piazza statuto

Viaggio:
Mezzi Propri

Apertura iscriz.: 11/07/2023
Chiusura iscriz.: 15/07/2023

Quote di iscrizione:
NON SOCI: 11,50€

La quota Comprende:
Attivazione assicurazione per i
non soci
VERSAMENTO QUOTA AL
RITROVO
Pranzo al sacco

Info aggiuntive:
Portare abbondante scorta
d'acqua

Equipaggiamento
Tecnico di base
obbligatorio per tutti

MTB in condizioni efficienti
(verificare il funzionamento di
freni e pneumatici), casco
(obbligatorio), guanti, kit di
riparazione, abbigliamento

Informazioni

Contattare i Referenti di
Escursione:
BORGO MARCO 3381229940

Descrizione
Da  Bardonecchia  si  imbocca  la  via
Sommeiller  e  di  seguito  la  strada  per
Rochemolles.  Una  volta  inseriti  su  questa
strada, non la si abbandona più fino al Colle
Sommeiller.  Inizialmente  la  strada  appare
abbastanza  ripida  e  impegnativa,  ma  poi,
via  via  che  si  sale,  si  pedala  molto
agevolmente fino alla frazione Rochemolles.
Sterrato  con  fondo  molto  compatto  e  ben
ciclabile per tutta la salita eccetto nel breve
tratto  finale  in  prossimità  del  colle  Dopo
Rochemolles proseguendo lungo la salita, si
passa  sulla  destra  il  lago,  imboccando  di
seguito il Vallone di Rochemolles e arrivare
poi nei pressi della deviazione per il rifugio
Scarfiotti. In avvicinamento al rifugio è molto
ben  visibile  la  serie  di  tornanti  che
conducono al Pian dei Morti, un breve tratto
pianeggiante  che  consente  di  riprendere
fiato.  Dopo  questo  ripiano  breve  salita  e
nuovamente  breve  discesa  sul  Pian  dei
Frati. Ora, nuovamente si riprende a salire e
questa  volta  fino  al  colle,  senza  più  tratti
pianeggianti.l  Per  la  discesa  si  percorre  il
tratto fatto in salita

Informazioni Tecniche

Difficoltà: MC/MC (tratti BC)
Dislivello D+: 1859 m
Distanza: 50 km
Altitudine Max.: 3200 m
Tratti bici a spinta.: 0 m

Scala delle difficoltà
tecniche

TC: (turistico) percorso su
strade sterrate dal fondo
compatto e scorrevole, di apo
carrozzabile;

MC: (per cicloescursionisti di
media capacità tecnica)
percorso su sterrate con fondo
poco sconnesso o poco
irregolare (tratturi, carrarecce o
su sentieri con fondo compatto
e scorrevole;

BC: per cicloescursionisti di
buone capacità tecniche)
percorso su sterrate molto
sconnesse o su mulattiere e
sentieri dal fondo piuttosto
sconnesso ma abbastanza
scorrevole oppure compatto ma
irregolare, con qualche ostacolo
naturale (per es. gradini di
roccia o radici);

OC: (per cicloescursionisti di
ottime capacità tecniche) come
sopra ma su senteri da fondo
molto sconnesso e/o molto
irregolare, con presenza
significativa di ostacoli.

'+' indica tratti ad elevata
pendenza

Leggere il regolamento delle
cicloescursioni:
Regolamento CAI

Il cicloescursionismo è una
attività intrinsecamente
pericolosa, i partecipanti con
l'iscrizione dichiarano di
esserne consapevoli e di
accettare il regolamento.


