Club Alpino Italiano
Sezione di Giaveno
Piazza Colombatti 4
10094 Giaveno TO
WWW.caigiaveno.com

mtb@caigiaveno.com
info@caigiaveno.com

Informazioni
Organizzative

Data e ora Ritrovo
Sabato 11 Maggio ore 8.30
Luogo:

Localita di Partenza:

Cimitero di Cantalupa
Viaggio:
Mezzi Propri
Apertura iscriz.: 07/05/2024
Chiusura iscriz.: 10/05/2024
Quota assicurativa non soci:
12,95€
Da attivare comunicando:
Nome, Cognome, data di
nascita; entro e non oltre le 12
della chiusura iscrizioni, al 339-
5755995,
Versamento alla partenza.
Pranzo al sacco
Info aggiuntive:
lungo il percorso ¢ difficile
trovare acqua

Equipaggiamento
Tecnico di base
obbligatorio per tutti

MTB in condizioni efficienti
(verificare il funzionamento di
freni e pneumatici), casco
(obbligatorio), guanti, kit di
riparazione, abbigliamento

Informazioni

Contattare i Referenti di
Escursione:
Franco Tonda Roc 3381593404

Bosco dell'Tmpero e

Monte 7 Confini
sabato 11 maggio 2024

Descrizione
Itinerario:

Partendo da Cantalupa, dopo
alcuni Km su asfalto ci
infileremo nel bosco e, lungo

strade sterrate, raggiungeremo i
Colli Infernetto ed Eremita. Da
qui percorreremo il Sentiero
"Ecomuseo le Carbonaie”. I
sentiero & caratterizzato da
varie piazzole con tabelloni che
spiegano cos’erano le carbonaie
e dove vengono esemplificati i
vari stadi della loro
preparazione per la produzione
del carbone, un tempo preziosa
risorsa locale. Raggiunto il colle
del Ciardonet proseguiremo
verso il Cro e poi il monte 7
Confini, punto piu alto
dell’escursione.

In discesa percorreremo, dalle
sorgenti del Lemina al Colle
Ciardonet, il sentiero Manuele
Bellasio, intitolato al socio CAI
Pinerolo tragicamente
scomparso nel crollo del ponte
Morandi a Genova.
Proseguiremo, con una leggera
risalita, verso il rifugio Melano e
con un divertente single track
ritorneremo a Cantalupa.

GITA IN COLLABORAZIONE CON
IL GRUPPO MTB DEL CAI
PIANEZZA

Informazioni Tecniche

Difficolta: MC/BC (tratti OC)
Dislivello D+: 1250 m
Distanza: 31 km

Altitudine Max.: 1358 m
Tratti bici a spinta.: 60 m

Scala delle difficolta
tecniche

TC: (turistico) percorso su
strade sterrate dal fondo
compatto e scorrevole, di apo
carrozzabile;

MC: (per cicloescursionisti di
media capacita tecnica)
percorso su sterrate con fondo
pOCO SCONNESSO O POCO
irregolare (tratturi, carrarecce o
su sentieri con fondo compatto
e scorrevole;

BC: per cicloescursionisti di
buone capacita tecniche)
percorso su sterrate molto
sconnesse o su mulattiere e
sentieri dal fondo piuttosto
sconnesso ma abbastanza
scorrevole oppure compatto ma
irregolare, con qualche ostacolo
naturale (per es. gradini di
roccia o radici);

OC: (per cicloescursionisti di
ottime capacita tecniche) come
sopra ma su sentieri da fondo
molto sconnesso e/o molto
irregolare, con presenza
significativa di ostacoli.

'+' indica tratti ad elevata
pendenza

Leggere il regolamento delle
cicloescursioni:
Regolamento CAI

Il cicloescursionismo & una
attivita intrinsecamente
pericolosa, i partecipanti con
I'iscrizione dichiarano di
esserne consapevoli e di
accettare il regolamento.



