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Domenica  18  febbraio  2024 
 

Rifugio Troncea (m 1915)  
 

Da Pattemouche (m 1589) Val Troncea  
 

Con ciaspole, ramponcini antiscivolo e bastoncini! 
 

Il rifugio Troncea è situato nel comune di Pragelato, nel cuore del Parco Naturale della Val 

Troncea (laterale della Val Chisone), nelle Alpi Cozie.  

Struttura ricostruita sui ruderi di una vecchia abitazione tipica. 

 

Facile e piacevole escursione lungo la vallata da cui scende il torrente Chisone, che si percorre seguendo 

il tracciato di una strada ampia ed agevole. Da Pattemouche si raggiunge la passerella del Rifugio Mulino 

di Laval (m 1651), oltre la quale il percorso segue la destra orografica del Chisone fino ad una briglia del 

torrente lungo la pista di fondo. Si prosegue poi a fianco del greto del torrente fino ad una area 

attrezzata, poi ancora seguendo la pista di fondo fino al bivio dove inizia la breve salita per la borgata 

Troncea. Il ritorno si effettua lungo lo stesso percorso dell'andata. 

  

Località e quota partenza: Pattemouche (nei pressi di Pragelato). 

Dislivello salita: 333 m.  

Difficoltà: E - Tempo percorrenza sola andata: ore 2,00. 

Lunghezza totale A/R: Km 10 - Esposizione: nord-ovest 
 

Pranzo al sacco,  

oppure su prenotazione il Rifugio è disponibile ad ospitarci.  

Menù:  

polenta di qualunque tipo, dolce e vino € 20, oppure menù alla carta. 

Obbligatoria però la prenotazione al più presto possibile. 
 

Trasporto: pullman (28 posti disponibili). Costo: € 23,00 [€ 18 per i giovani].  

Partenza: ore 07,30 dal Piazzale Operatori di Pace a Giaveno. 
 

Accompagnatori: Marco Tullio Abrardi: 346-0837749 - Rita Maritano: 339-5755995 - Aurelia Savio: 339-5840745 

 

Le iscrizioni si ricevono solo in forma scritta presso i seguenti contatti della Sezione: 

mail all’indirizzo: info@caigiaveno.com,  sms o whatsapp al recapito telefonico: Cai Giaveno 339-5755995, 

e si chiuderanno al raggiungimento dei 28 posti disponibili sul pullman. 

 

I non soci CAI dovranno versare la quota di 12,95 € per la copertura assicurativa giornaliera. [Comunicare al 339-

5755995 il nome, cognome e data di nascita entro le ore 12 di sabato 17 febbraio 2024]. In caso di rinuncia 

all’attività sociale la quota, sia dell’assicurazione che del pullman, dovrà essere comunque versata. 
 

Prima della partenza gli accompagnatori dell'escursione informeranno i partecipanti sulle modalità di svolgimento 

dell'escursione e si riserveranno di apportare modifiche all'itinerario proposto in base alle condizioni 

meteorologiche qualora si rendano necessarie. 

 

 


