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Domenica 08 Febbraio 2026

RIFUGIO “TERZO ALPINI” 1769 m
da Pian del Colle 1460 m
Bardonecchia (Valle Stretta)

Con ciaspole, ramponcini antiscivolo e bastoncini

Itinerario molto semplice e panoramico, immerso tra paesaggi incontaminati, ideale con le ciaspole.
Praticamente si percorre quella che in estate é la carrozzabile, che attraversa la Valle Stretta, una valle
laterale della Val di Susa. Un territorio unico tra montagne dolomitiche che porta a Grange della Valle e ai
i suoi due Rifugi: il lll Alpini e il Re Magi in territorio francese, che fanno parte del comune di Nevache,
dipartimento delle Hautes-Alpes.

La partenza avviene poco prima del campeggio di Pian del Colle, lungo la Strada Provinciale Melezet di
Bardonecchia (dove si lasciano le auto) in un ampio spiazzo adibito a parcheggio. Da qui inizia la nostra
escursione verso il Rifugio “Terzo Alpini” costeggiando il Lago della diga, si segue la strada in salita che
compie diversi tornanti con pendenza mai troppo marcata. Questo ci permettera di goderci appieno i
paesaggi che qui sono veramente magnifici. In circa 2 ore e 30 si arrivera al paese di Les Granges della
Valle Stretta, con il suo piccolo nucleo di case ed il Rifugio | Re Magi e, poco distante il Rifugio Terzo
Alpini. Tutto il percorso sara accompagnato da tre cime: in ordine Gasparre, Melchiorre e Baldassarre.
Posizionato al fondo e nel mezzo della valle il riconoscibilissimo Gran Seru.

Pranzo in rifugio, obbligatoria pero la prenotazione entro mercoledi 4 febbraio

Il ritorno si svolgera sulla medesima strada dell’andata.
e Quota di partenza: 1460 m - Pian del Colle — Bardonecchia (TO)
e Quota di arrivo: 1769 m - Rifugio Terzo Alpini
e Dislivello: 300 m circa
e Lunghezza: A/R 11 km circa
e Durata A/R: salita 2 h 30 m — discesa 1 h 30 m circa

Accompagnatori: Rita Maritano: 339 5755995 - Aurelia Savio: 339 5840745
Emma Barbero: 335 5698477 - Luisa Paris: 333 5056036

[l trasporto fino al luogo di partenza dell’escursione € previsto con auto proprie
e Partenza: piazzale Operatori di Pace a Giaveno, alle ore 08,00
e oppure dal Penny di Avigliana, alle ore 08,15

Indispensabile la prenotazione entro sabato mattina 07 febbraio solo in forma scritta presso i seguenti
contatti della Sezione: mail all'indirizzo: info@caigiaveno.com, sms o whatsapp al recapito telefonico: Cai
Giaveno 339-5755995. | non soci CAl dovranno versare la quota di 12,95 € per la copertura assicurativa
giornaliera. [Comunicare al 339-5755995 il nome, cognome e data di nascita entro le ore 12 di sabato 7
febbraio 2026]. In caso di rinuncia all’attivita sociale la quota dovra essere comunque versata.

Prima della partenza gli accompagnatori dell'escursione informeranno i partecipanti sulle modalita di
svolgimento dell'escursione e si riserveranno di apportare modifiche all'itinerario proposto in base alle
condizioni meteorologiche non idonee, qualora si rendano necessarie.
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