
 

 
   CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI GIAVENO ETS - APS 

                                          Piazza Colombatti 14  

Tel.  339-5755995 – info@caigiaveno.com - Facebook: Cai Sezione di Giaveno 

 
Venerdì 11 – Sabato 12 settembre 2026 

 
Traversata valloni di Soustra/Vallanta passando per il Passo Losetta (2872 m) e  

Monte Losetta (3054 m) con pernottamento al Rifugio Vallanta (2450 m).  
Discesa a Castello di Pontechianale (1603 m) - Valle Varaita 

 
Venerdì 11 settembre 
 
Ore 06,00 - partenza con le proprie auto dal piazzale Operatori di Pace a Giaveno 
Ore 06,15 – partenza da Bruino (all’inizio della strada per Piossasco) 
Avvicinamento: imboccare la provinciale della valle Varaita e superare Brossasco, Sampeyre, 
Casteldelfino fino a Castello dove si lasceranno alcune auto per il necessario trasferimento del giorno 
dopo. Si prosegue in direzione Pontechianale e Chianale sulla strada verso il colle dell’Agnello 
percorrendo ancora un paio di chilometri. All’altezza di una curva verso sinistra parcheggiare l’auto sul 
lato strada nei pressi delle Grange del Rio a quota 2010 m.  
Descrizione: 
Dalle Grange del Rio inizio escursione su comodo sentiero, che 
dopo un traverso a mezza costa sul versante sud, scende 
leggermente e fa ingresso tra sterminati pascoli nell’ampio e 
piacevole vallone di Soustra, nei pressi di alcune baite ormai non 
più utilizzate. Dopo un lungo tratto pianeggiante, si riprende a 
salire per facili dossi erbosi, alternati a piccoli ripiani costellati di 
massi, prima di arrivare alla base del ripido tratto che conduce al 
passo Losetta.  

Dal passo si volge a sinistra percorrendo la comoda traccia che 
percorre il crinale sud del Monte Losetta, tra zone di detriti ed altre 
erbose, fino alla bella croce metallica posta in cima. Ottimo il 
panorama che offre sul versante ovest del vicinissimo, bellissimo, 
inconfondibile Monviso e sulle cime che lo contornano.  
Pranzo al sacco durante il percorso. 
Discesa lungo il sentiero del Vallone di Vallanta sino a giungere al 
Rifugio Vallanta, racchiuso in un anfiteatro di cime che superano i 
3000 metri di altitudine: il Monviso, il Visolotto, Punta Gastaldi ed al 
grande e splendido lago alpino omonimo posto sotto la maestosa 
parete Ovest del Monviso. Cena e pernottamento.  

 
Sabato 12 settembre 
Prima colazione in rifugio e agevole discesa su un sentiero ampio, comodo, con pendenze mai 
esagerate poiché percorre un ambiente meraviglioso e tipicamente alpino, che si abbassa 
gradualmente su Pian Para (2350 m). Si continua sulla destra orografica del torrente, che si attraversa 
in prossimità del Gias d’Ajaut (2036 m) fino ad incontrare il bivio (1900 m circa) per il Passo di San 
Chiaffredo. Un’ultima lieve discesa lungo il Vallone di Vallanta nel caratteristico bosco dell’Alevè ci 
riporta a Castello (1603 m), dove alcuni autisti provvederanno ad andare a recuperare le auto lasciate il 
giorno prima alle Grange del Rio. Pranzo al sacco durante il percorso di discesa.  
 

Quote: Grange del Rio (2011 m) – Grange Bernard (2144 m) – Grange Soustra (2195 m) – Capanna della 
Losetta (2538 m) - Passo della Losetta (2872 m) – Monte Losetta (3054 m) - Rifugio Vallanta (2450 m) 

Dislivello in salita: 862 m al passo Losetta, 1043 m al monte Losetta, tempo: h 4 – Difficoltà: E 
 

Dislivello in discesa: 604 m (dal monte Losetta al Rifugio Vallanta)  
Dislivello in discesa: 870 m (dal Rifugio Vallanta a Castello) – Tempo: ore 3 - Difficoltà: E 
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• Costo mezza pensione: € 45,00. Bevande escluse. 
        (comprende: cena, pernottamento e colazione  
         della domenica).  

  
• Pranzo del venerdì e del sabato: al sacco 

 
• Per chi lo desidera, il rifugio può fornire il pranzo al 

sacco completo per la domenica al costo di 13 €, 
(insalata di riso, panino, dolce e frutta) oppure un solo 
panino al costo di 7 €, però per motivi logistici si dovrà 
obbligatoriamente dare l’avviso almeno qualche giorno 
prima della partenza. 

• Acqua calda per la doccia al costo di 4 € per 20 litri d’acqua sino ad esaurimento, previa 
disponibilità. 

• E’ obbligatorio avere il sacco a pelo o il sacco lenzuolo e una federa personale per cuscino. Il set 
monouso è in vendita presso il rifugio al costo di 4,50 € (su ordinazione).  
Ogni letto è dotato comunque di un piumino. E’ consigliato l’uso delle ciabatte personali.   

• I posti letto sono in camerata e i bagni condivisi. 
• Il Rifugio è disponibile a soddisfare qualsiasi intolleranza o necessità alimentare se comunicata 

in anticipo. 
• Si ricorda che per le eventuali spese personali presso il Rifugio non sempre vi è la possibilità di 

pagare tramite carta di credito o bancomat per via di una connessione non sempre garantita. 
• La rete cellulare non è presente. 

 
Iscrizioni: per esigenze organizzative le prenotazioni devono avvenire al più presto possibile solo in 
forma scritta presso i contatti della Sezione:  

• mail all’indirizzo: info@caigiaveno.com   
• whatsapp/sms al recapito telefonico: Cai Giaveno 339-5755995, fino al raggiungimento dei 30 

posti disponibili nel rifugio.  
 
L'acconto di € 15,00 (a persona) si deve versare al momento dell'iscrizione a mezzo contante al sabato 
mattina (dalle ore 10,30 alle 12,00) presso la segreteria del CAI in piazza Colombatti 14 a Giaveno. 
  
I non soci CAI dovranno versare la quota di 25,90 € (a persona) per la copertura assicurativa dei due 
giorni. [Comunicare al 339-5755995 il nome, cognome e data di nascita entro le ore 12 di mercoledì 9 
settembre 2026]. In caso di rinuncia all’attività sociale la quota dovrà essere comunque versata. 
 
Prima della partenza gli accompagnatori dell'escursione informeranno i partecipanti sulle modalità di 
svolgimento dell'escursione e si riserveranno di apportare modifiche all'itinerario proposto in base alle 
condizioni meteorologiche qualora si rendano necessarie. 
 
 
 

Referenti: Angela Bruno: 348 6410523 – Bruno Gallardi: 339 7300733 
Marco Tullio Abrardi: 346 0837749 - Rita Maritano: 339 5755995  

 


