
Club Alpino Italiano
Sezione di Giaveno
Piazza Colombatti 4
10094 Giaveno TO
www.caigiaveno.com
mtb@caigiaveno.com
info@caigiaveno.com

Data e ora Ritrovo
Domenica 24 Maggio 2026
Ore 09,30

Luogo:
Parcheggio Via Abegg, dopo 
incrocio con Via Maometto
San Didero (TO)

Link Google Maps:
https://maps.app.goo.gl/CVEqk
px29ZmroFCQ9

Viaggio:
Mezzi Propri
Apertura iscriz.: 18.05.26
Chiusura iscriz.: 22.05.26
Quota assicurativa non soci:
12,95€
Da attivare comunicando:
Nome, Cognome, data di
nascita; entro e non oltre le 12
della chiusura iscrizioni, al 339-
5755995.
Versamento alla partenza.

Informazioni
Organizzative

Equipaggiamento
Tecnico di base

Obbligatorio per tutti

MTB in condizioni efficienti
(verificare il funzionamento di

freni e pneumatici), casco
(obbligatorio), guanti, kit di
riparazione, abbigliamento 

adeguato, protezioni consigliate

  

Informazioni

Contattare i Referenti di
Escursione:
Patrizio Titotto 
Tel. 348 7375795 
Andrea Bertarelli 
Tel. 339 5860856

Informazioni
Tecniche

Difficoltà: MC (tratti BC) / BC
Dislivello D+: 1000 m
Distanza: 20 km
Altitudine Max.: 1327m
Tratti bici a spinta.: 30m

Scala delle difficoltà
tecniche

TC: (turistico) percorso su
strade sterrate dal fondo
compatto e scorrevole, di apo
carrozzabile;
MC: (per cicloescursionisti di
media capacità tecnica)
percorso su sterrate con fondo
poco sconnesso o poco
irregolare (tratturi, carrarecce o
su sentieri con fondo compatto
e scorrevole;
BC: per cicloescursionisti di
buone capacità tecniche)
percorso su sterrate molto
sconnesse o su mulattiere e
sentieri dal fondo piuttosto
sconnesso ma abbastanza
scorrevole oppure compatto ma
irregolare, con qualche ostacolo
naturale (per es. gradini di
roccia o radici);
OC: (per cicloescursionisti di
ottime capacità tecniche) come
sopra ma su sentieri da fondo
molto sconnesso e/o molto
irregolare, con presenza
significativa di ostacoli.
'+' indica tratti ad elevata
pendenza

Leggere il regolamento delle
cicloescursioni:

Regolamento CAI

Il cicloescursionismo è una
attività intrinsecamente
pericolosa, i partecipanti con
l'iscrizione dichiarano di
esserne consapevoli e di 
accettare il regolamento

Sentiero della 
Resistenza

24/05/2026

Descrizione
Interessante escursione in bassa Val Susa, che ripercorre i 
sentieri utilizzati dai partigiani durante la seconda Guerra 
Mondiale. Tali percorsi permettevano di muoversi tra le 

diverse borgate senza passare sul fondovalle occupato e 
furono teatro di azioni e scontri della Resistenza.

Partenza da San Didero, percorreremo un tratto iniziale 
pianeggiante fino a Bruzolo, da cui ha inizio la salita su 

asfalto, a tratti impegnativa, fino alla caratteristica borgata 
Bigiardi (1072m). Da qui, prima su strada sterrata e poi su 
sentiero, percorreremo il Sentiero della Resistenza, che a 
mezza costa con vari sali-scendi e brevi tratti a spinta ci 

porterà fino alla borgata Maffiotto, ora semi-abbandonata ma 
che presenta ancora i tratti storici di un tempo.

Inizia quindi la lunga discesa, in gran parte su mulattiera, che 
attraversa diverse borgate fino ad arrivare a Borgone.
Prima di rientrare alle nostre auto, faremo una piccola 
deviazione per visitare il «Maometto», curiosa scultura 

risalente al II-III secolo realizzata su uno sperone roccioso 
raffigurante una figura vestita da una corta tunica e un 

mantello, probabilmente un luogo di culto, ancora magico e 
affascinante all’interno del bosco.


