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Domenica  

12 luglio 2026 

 
 RIFUGIO MIGLIORERO 

(2100 m)  
PASSO LAROUSSA 

(2471 m) 
 

 

   Dal Ponte del Medico (1600 m) – Alta Valle Stura 
 

Il rifugio “Guglielmo Migliorero” è situato nella catena delle Alpi Marittime nel comune di Vinadio in 

prov. di Cuneo a 2100 m. di altitudine. Si trova nella parte superiore del vallone dell’Ischiator, 

arroccato su uno sperone roccioso poco distante dal Lago Inferiore dell’Ischiator.  

 

Accesso in auto: il percorso stradale si sviluppa sulla strada del Colle della Maddalena passando per 

Cuneo, Demonte, Vinadio, fino all'abitato di Pianche; qui si devia a sinistra per la Frazione Bagni di 

Vinadio. Dallo Stabilimento Termale in direzione di Besmorello si prosegue fino al Ponte del Medico, 

dove si parcheggia. 

 

1° itinerario: dal Ponte del Medico a quota 1600 m, si prende la 

sterrata in direzione della spettacolare cascata del Pisciai (1791 

m). Dopo aver superato alcuni tornanti ci si immette nel lungo e 

ampio fondovalle pascolivo sottostante il rifugio, che si vede 

arroccato su uno sperone roccioso levigato dai ghiacciai, e i vicini 

laghi dell’Ischiator. Passati sulla sponda dx del pianoro si giunge 

quasi in piano al rifugio. Pranzo al sacco.  

Dislivello fino al Rifugio: 500 m – Ore 2    

Discesa: si percorre lo stesso itinerario della salita - Difficoltà: E 

 

2° itinerario: dal Rifugio Migliorero (2100 m) al Passo Laroussa (2471 m) il sentiero offre 

un’escursione affascinante ma piuttosto impegnativa, causa del fondo roccioso e pietroso e delle 

pendenze sostenute. Però presenta una bella vista panoramica che funge da “balcone” naturale sui 

monti circostanti e sul versante di San Bernolfo. Pranzo al sacco. 

Dislivello fino al Rifugio: 500 m – Ore 2 - Dislivello dal Rifugio al Passo Laroussa: 400 m – Ore 1,30.  
Discesa: si percorre lo stesso itinerario della salita. 

Tempo di discesa complessive dal Passo alle auto: 3 ore - Difficoltà: E  
 

Referenti: Emma Barbero: 335 5698477 – Rita Maritano: 339 5755995 - Aurelia Savio: 339 5840745  
 

Il trasporto fino al luogo di partenza dell’escursione è previsto con auto proprie. 

Partenza: piazzale Operatori di Pace a Giaveno, alle ore 05.45 

Oppure da Bruino, Strada del Chiapussale 2, alle ore 06.00 

Ore 08.00: colazione a Demonte in Piazza Renzo Spada. 
 

E' obbligatoria la prenotazione entro le ore 12 di sabato 11 luglio solo in forma scritta presso i 

seguenti contatti della Sezione: mail all’indirizzo: info@caigiaveno.com, o whatsapp/sms al recapito 

telefonico: CAI Giaveno 339-5755995. Si richiede gentilmente di precisare il luogo del ritrovo. 

I non soci CAI dovranno versare la quota di 12,95 € per la copertura assicurativa giornaliera. 

[Comunicare al 339-5755995 il nome, cognome e data di nascita entro le ore 12 di sabato 11 luglio 

2026]. In caso di rinuncia all’attività sociale la quota dovrà essere comunque versata.  

Prima della partenza gli accompagnatori dell'escursione informeranno i partecipanti sulle modalità di 

svolgimento dell'escursione e si riserveranno di apportare modifiche all'itinerario proposto in base 

alle condizioni meteorologiche non idonee, qualora si rendano necessarie.  
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